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Spisovy znak: Pocet piiloh: 0

Zmény: 29. 8. 2022

Vypracovala: Mgr. Barbora Zatloukal Schwanzerova

Schvalila: Mgr. Andrea Tepla, feditelka Skoly

I.  UDAJE O ZARIZENI

Nézev organizace: ZS a MS Triice, p.o.

Adresa: TrSice 315, TrSice 783 57

Telefon: 775 357 112

ICO: 73184675

Reditel $koly: Mgr. Andrea Tepla

Zastupce feditele Skoly: Mgr. Michaela Kaczmarczykova
Kapacita MS: 40 déti

Ztizovatel: Obec TrSice

ICO: 00299588

II. MATERSKA SKOLA

Zasady provozniho Fadu materskych kol

Provozni tad mateiské Skoly upravuje Cinnost Skoly v souladu s hygienickymi ptedpisy a

normami.

Provozni tad se tidi zejména:

e Zaikonem €. 258/2000Sb., o ochrané vefejného zdravi a o0 zmeéné nékterych souvisejicich

zakon

e Zakonem ¢. 561/2004Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

e Vyhlaskou €. 14/2005Sb., o piedskolnim vzdelavani
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e Vyhlaskou €. 410/2005Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

e Vyhléaskou ¢. 268/2009Sb., o technickych pozadavcich na stavby

e Vyhlaskou ¢. 107/2005Sb., o skolnim stravovani

e Vyhlaskou 252/2004S., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu
a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody

e Vyhlaskou ¢. 64/2005Sb., o evidenci trazl déti, zakh a studentt

e Vyhlaskou ¢. 464/2000Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupaliste,
sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch

e Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani ¢. j. ZSTr/265/2021

e Réadem $kolni jidelny

e Réadem venkovnich ploch

Provozni doba:
Provozni doba Matetské skoly od 6:30 — 16:30 hod.
Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity
- druh aktivit, Casové zatazeni: krouzky 15.00 — 15.45
- zafazeni a organizovani spolecnych €innosti pro déti a jejich rodice: besidky, dilnicky,

spole¢né akce

Denni rezim déti:

Otevieni MS, schazeni déti, spontanni hry, individualni piistup uéitelky

.30-08.4
06.30 - 08.45 K détem

08.30 - 09.00 Hygiena, ptesnidavka

9:00-9:15 Pohybova chvilka, pohybové ¢innosti

09.15 - 10.00 Ranni kruh, didakticky zacilené ¢innosti

10.00 - 12.00 Pobyt venku

12.00 - 12.30 Hygiena, ob&d, Gstni hygiena

12.30 - 14.20 Cetba pohadek, odpoginek, klidové ¢innosti pro nespavé déti

14.20 - 14.50 Hygiena, pribézna svacina
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14.50 - 16.30 Odpoledni hry déti, postupné rozchazeni déti domil, uzavieni MS

Spontanni hra a fizené ¢innosti:

spontanni a fizené aktivity jsou vzajemné provazané a vyvazené potiebam déti
fizené Cinnosti jsou zafazovany od 9:00 — 10:00 hod v didakticky zacilenych ¢innostech,
kde jsou uptednostiovany individuélni a skupinové ¢innosti

spontanni aktivity jsou zafazovany od 6:30 — 8:30 hod. + 14:50 — 16:30 hod.

Pohybové aktivity

podminky, vybaveni: koberce, atrium, t€locvicné naradi

druh pohybovych aktivit, kompenzacni prvky: rusné prvky, hry s pravidly, cviceni s
naradim, zdravotni cviky

frekvence zatazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu: 9:00 — 9.15, pobyt venku,

jedenkrat tydné 8.00 — 9.00 té¢locvicna pro predskolni déti

Pobyt venku:

pozemek vyuzivany k pohybové aktivité — udrzba zelené, piskovisté, dopravni hiisté
Casovy udaj: od 10:00 — 12:00 hod

délka pobytu 2 hodiny

zpusob vyuziti pobytu venku: pobyt na $kolni zahrad¢, vychazky do okoli — lesy,
louky, pole, vesnice

pokud nepftizen pocasi nedovoluje pobyt venku, jsou détem umoznény pohybové
aktivity ve vétranych tfidach

za neptiznivych podminek je doba pobytu venku zkracena a vyplnéna pohybovymi
aktivitami ve tfidach

Vv zimnich mésicich jsou provozovany zimni pohybové aktivity — bobovani, hry se

snéhem

Odpocinek, klidové ¢innosti:

zatazeni rezimu dne: 12:30 — 14:20 hod.
respektovani individualnich potieb ditéte a jeho potieb spanku, moznost klidovych
¢innosti

ukladani lehatek, jinych pomiicek, ulozeni lizkovin, pyZam, jejich provétrani
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Stravovani:

strava je zajisténa $kolni jidelnou, ktera je soudasti ZS a MS Trsice

podavani svacin: od 8:30 — 9:00 + od 14:20 — 14:50, systém podavani svacin je
samoobsluzny

obédy: doba vydeje 12:00 — 12:30 hod

casovy odstup jednotlivych jidel je maximalné tfi hodiny

Pitny rezim:

pitny rezim je zajistovan po cely den, podavani tekutin splituje pozadavek
individualnich potieb

ptiprava, dopliiovani népojii, varnice s ¢ajem, samoobsluzny vozik na kelimky
druh napoju: ¢aj, ¢istd voda, Stava

zpusob obsluhy, manipulace s nadobim: déti si nalévaji sami

OtuZovani:

dbame na to, aby mistnosti nebyly pfetapéné, dostate¢né a pravidelné vétrame za
ptitomnosti déti dle potfeby ventilacemi, v zimnim obdobi se vétra kratce a intenzivné
(provozni pracovnice, ucitelky)

pi1 vhodném pocasi jsou ¢innosti pfenaSeny ven, je dbano na piiméfené obleceni déti

Vv letnich mésicich se déti otuzuji vodou a sluncem, k dispozici jsou nafukovaci bazénky
s denné cistou vodou

Vv letnich mésicich je k dispozici klimatizace, jejichz obsluha je upravena ve smérnici
k obsluhovani klimatizace

v zimnich mésicich pti dostatecném pobytu venku v ptirode

Zajmova Cinnost:

v MS pracuji skupiny zajmovych krouzki pod vedenim uéitelek MS: Hudebni krouzek
,Flétni¢ka pro zdravi®, krouzek vatreni, Tane¢ni krouzek Show Dance , Vytvarny

krouzek ,, Tvotiva dilnicka* a krouzek ciziho jazyka ,,Angli¢tina pro nejmensi®.

III. OSTATNI POZADAVKY

Zpisob nakladani s pradlem:

vymeéna pradla: 10Zkoviny — 1x za 21dni, ruéniky — 1x tydné, pyZama — 1x tydné
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- zpusob prani pradla: vlastni pradelna
Zptisob manipulace s pradlem:
- manipulace a skladovani: Skolnice — prani, Zehleni, prevlékani
-V ramci prevence proti Covid-19 je pradlo prano pii dostate¢né vysokych teplotach

nad 60 stupiiti.
Zpusob a ¢etnost uklidu:

e denné setfeni na vlhko vSech podlah tiid a Saten, nabytku, kryt topnych téles, okennich
parapetd, klik, splachovadel, vynaSeni odpadki, vysavani koberct vysavacem

e za pouziti Cisticich prostfedkii s dezinfekénim ucinkem, myti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodeé

e pfiprava lehatek vcetn¢ lazkovin a jejich uklid

e jednou tydné dezinfikovani umyvaren a zachodt, hiebenti, dikladné myti nabytku,
Satnovych bloki a dvefi jak interiérovych, tak venkovnich, uklid kancelafi a sboroven,
vymeéna ruéniki,

e 2 x ro¢n¢ myti oken, ramu a zaluzii

e pravidelné zametani necistot z chodniku, v zim¢ odklizeni sn¢hu, posyp soli,

e prevence proti ifeni Covid-19 je u vstupu do MS k dispozici prostiedek k dezinfekci
rukou v nadobé s davkovacem, dale si kazdy zaméstnanec v co nejkrat§im Case po
ptichodu do budovy ditkladné 20 az 30 sekund umyje ruce teplou vodou a mydlem
v davkovaci, poptipade provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje hygienu rukou
po celou dobu svého pobytu na pracovisti.

e Je kladen diraz na dezinfekci (provadi se nékolikrat denn€) povrchi a predméta, které

pouziva vétsi pocet lidi (napt. kliky dvefi, splachovadla, baterie umyvadel, atd.).

ZAVERECNA USTANOVENI

Provozni ¥ad MS je zpracovan v souladu se zakonem &.561/2004 Sb., §kolsky zékon, v souladu
s vyhlaskou MSMT 14/2005 Sb., o piedskolnim vzdélavani a zdkonem ¢.258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi, v platném znéni. Dale je ¥ad MS zpracovan v souladu s Manudlem

k provozu skol a skolskych zatizeni vzhledem ke Covid-19.
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Vnitini #ad je trvale umistén na volné piistupném misté v MS a na webovych strankach $koly,
je zavazny pro vsechny zaméstnance Skoly a zaméstnanci byli s jeho obsahem prokazatelné

seznamenti.

Vnitini fad byl projednén na pedagogické radé dne 31. 8. 2021. Platnost vnitiniho fadu neni

c¢asove€ omezena.

V TrSicich dne 29. 8. 2022

Mgr. Andrea Tepla

teditelka ZS a MS Trsice, p.o.



